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COCKTAIL E DRINK

Mint Julep
Origine: Stati Uniti

DOSI

2 persone

Ingredienti per 2 persone
Bourbon whisky 1 bicchierino

Menta 4 rametti

Zucchero a velo 1 cucchiaio

Acqua 2 cucchiaini

PER GUARNIRE

Menta 1 rametto

Preparazione
1 Pestare menta, zucchero e acqua nel bicchiere alto, aggiungere whisky e cubetti di

ghiaccio e girare fino a quando il bicchiere non sia velato dal freddo.

2 Guarnire il cocktail, tipico del Sud degli Stati Uniti, con un rametto di menta e servire con

una cannuccia.
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