eccoci qua.r icette Ricette italiane, regione per regione

ANALCOLICI: SUCCHI, FRULLATI, FRAPPE

Bonanza freeze

DOSI

1 persona

B Ingredienti per 1 persona

Sciroppo d'ananas 2cl
Sciroppo d'arancia 2cl
Ananas tritato 1 cucchiaio
Ghiaccio 3 cubetti

PER COMPLETARE
Soda

Gelato di frutta 2 cucchiai

PER DECORARE
Arancia 1/2 fetta

W Preparazione

‘ Eccovi un long drink che potrete a vostro piacere variare, cambiando il gusto del gelato
in esso incorporato.

‘ Versate in un bicchiere alto lo sciroppo di ananas, lo sciroppo di arancia e l'ananas
tritato, aggiungetevi i cubetti di ghiaccio e un po' di soda a vostro piacere.

‘ Unite il gelato di frutta da voi scelto e decorate il long drink con la mezza fettina di
arancia. Servitelo con un cucchiaino lungo e una cannuccia.
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