eccoci qua.r icette Ricette italiane, regione per regione

ANALCOLICI: SUCCHI, FRULLATI, FRAPPE

Cico

DOSI

1 persona

B Ingredienti per 1 persona

Limone (succo) 1
Arancia (succo) 1/2
Succo d'ananas 6 cucchiai
Sciroppo di lampone 1 cucchiaio
Gassosa schweppes 1/2 bottiglietta

M Preparazione
‘ Preparare nel tumbler grande con dei cubetti di ghiaccio.
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