eccoci qua.r icette Ricette italiane, regione per regione

ANALCOLICI: SUCCHI, FRULLATI, FRAPPE

Erb geen

DOSI

1 persona

B Ingredienti per 1 persona

Limone (succo) 1
Sedano tagliato a pezzetti 1
Cetriolo tagliato a rondelle 1/4
Kiwi mixybar 2 cucchiai
Pompelmo dry schweppes 1/2 bottiglietta

PER DECORARE
Cetriolo 2 rondelle

M Preparazione

Passate alla centrifuga il sedano e il cetriolo. Trasferite il succo nel bicchiere con dei
cubetti di ghiaccio. Quindi aggiungete il succo di limone, lo sciroppo di kiwi, il Pompelmo
Dry. Decorate con le rondelle di cetriolo.
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